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Ö � � 趣 班 系 列

{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

聽 µ Y 6 Ö X �¹Ë 文 �º
������������������

���� �°�� �����´
�� �� �°�� ���°���� ����

�¹逢 E �º

š ^ ���¥�������´
���¥����

�� 人 �ä���������°����節 ���´��n

÷ Ë 心

以 ¨ Ÿ Î ü µ Y Ý 教 “ 6
Ï 認 å œŠ & Ö X ， 令 小
¸ , 能 夠 Ý 日 認 å ó Ö 及
� 音 。

� ý́ 用 ü Ù ˜ 1 料
及 導 O ý
�此́{ ‰與 Î , 教
育 † ’

����悅 姑 娘
����

5 趣 綜 † ‚ 通 � ’
������������������

���� �°�� �����´
�� �� �°�� ���°���� ����

�¹逢 E �º

š ^ ���¥�������´
���¥����

�� 人 �ä���������°����節 �� ���´��n

q 用 熱 門 ‚ 通 人 � Ý 教 小
¸ , 6 習 � � ， 以 � 高 他
Ä h � � & � 趣 及 _ �
" 。

� ý́ 用 ü Ù ˜ 1 料
及 導 O ý
�此́{ ‰與 Î , 教
育 † ’

悅 姑 娘



� Î � 趣 班 系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

~ • • « ) 盤
~ ” • �� 班

�� ���� ���� �� �� �� ���°��

�����°�� ����� �́��� ���°�� ���°���� ����
�¹逢 g �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� �� ���°����節 �� � �́�n

÷
Ë
心

~ 以 ” 啟 Á ， 以 ” 育 $ • 塑 造 ÿ
好 ¹ 人 ¨ ¨ 及 U ¨ q � 觀 ， C 7
U ’ Â ™。

悅 姑 娘

~ • • « ) 盤
~ ” • �� 班

�� ���� ���� �� �� �� ���°��

�����°�� ����� �́��� ���°�� ���°���� ����
�¹逢 g �º

Œ™�� �¥���� ���´
���¥����

�� 人 �ä���� �� ���°����節 �� � �́���n
~ 以 ” 啟 Á ， 以 ” 育 $ • 塑 造 ÿ
好 ¹ 人 ¨ ¨ 及 U ¨ q � 觀 ， C 7
U ’ Â ™。

� Î H 心 算
�� ���� ���� �� �� ����

���� �°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 E ， ���� �°�� ��、 �����°�� ��

º 外 �º

š ^ ���¥���� ���´
���¥����

�� 人 �ä���� �� ���°����節 �� � �́�n
H 心 算 能 µ B 小 ¸ , ™0 多 • 數
- 算 ， 有 q „ D 進 - 算 能 力 & �
] 。

���£ý 用 ü Ù ˜ 1 料 及 導 O ý
���£此{ ‰與 • 嵐 教 育 有 œ公
p † ’ ��
�� �£此� 趣 班 優þ a   � 與 進
階 H 心 算 6 Ï X 名

小 手 e 土 樂
�� ���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 E �º

™^ ���� �¥���� ���´
�����¥����

�� 人 �ä���� �� ���°����節 �� � �́�n
e 土 c 以 C 7 � Î 手 I n 調 ， ø
Ý 分 £ 按 、 壓 、 揉 ， ø Ý 簡 %#
6 。

���£ý 用 ü Ù ˜ 1 料 及 導 O ý
���£此{ ‰與 Î , 教 育 † ’

�¢��英 文 耹 聽
�� ���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 E �º

™^ �����¥�� �� ���´
�����¥�� ��

�� 人 �ä���� �� ���°����節 �� �� � �́���n

教 他 Ä 如 Ž 速 M 及 聆 聽  ‚ 內
À ， ¥ U 6 生 以 È ½ 聆 聽 ™e o
& Ï ， a 6 生 ™0 聆 聽 & š 答 ø
í ， ½ Ë å 時 c 以 é 心 ¹ 手 。

���£ý 用 ü Ù ˜ 1 料 及 導 O ý



� Î 系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

� Î � 班 ����
�7���� ���� �� �� �����°�� �‚

�� �� �°�� �����´
���� �°�� �� �°���� ����

�¹逢 E ， ���� �°�� ��、
�����°�� ��º 外 �º

š ^ ���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

���� 人 �ä���� �� �°������ 節 小 一 至 小 ˜ 6 生

÷ Ë 心

教 “ 小 一 至 小 ˜ Š 6 ý < � �
ø í ， ü 養 小 ¸ , 自 u 心 及 _
� 力 。

� 6 Î 需 自 備 木 J
色 筆 。

�x�Ë�û�Ë姑 娘

� Î � 班 ����
�7���� ���� �� �� �����°�� �Ž

�� �� �°�� �����´
���� �°�� �� �°���� ����

�¹逢 E ， ���� �°�� ��、
�����°�� ��º 外 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

���� 人 �ä���� �� �°������ 節 小 一 至 小 ˜ 6 生
教 “ 小 一 至 小 ˜ Š 6 ý < � �
ø í ， ü 養 小 ¸ , 自 u 心 及 _
� 力 。

小 一 至 小 ˜ 英 文 班
�7���� ���� �� �� ���� �°��

�� �� �°�� �����´
���� �°�� �� �°���� ���� ��

�¹逢 E ， ���� �°�� ��、
�����°�� ��º 外 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

����人 �ä�� �� �� �°������ 節 小 一 至 小 ˜ 6 生
教 “ 小 一 至 小 ˜ Š 6 英 文 8
' ， ± 好 英 文 ý < 。

  � 6 ™季 小 一 至
小 ˜ 英 文 班 Š 6 優
þ X 名 。

小 @至 小 E 英 文 班
�7���� ���� �� �� ���� �°��

�� �� �°�� �����´
���� �°�� �� �°���� ����

�¹逢 E ， ���� �°�� ��、
�����°�� ��º 外 �º

š ^ ���¥���� ���´
�� �¥�� ��

����人 �ä�� �� �� �°������ 節 小 @至 小 E 6 生
教 “ 小 @至 小 E Š 6 英 文 8
' ， ± 好 英 文 ý < 。

  � 6 ™季 小 @至
小 E 英 文 班 Š 6 優
þ X 名 。

�Z�¬�Å�¤夢 † H ¥
�S���� ���� �� �� �� ���°��

�����°�� �����´
�����°�� �� �°���� ����

�¹逢 @， �� �� �°�� ��、
���� �°�� ��º 外 �º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥����

����人 	 ý �°������ 節 小 一 至 小 @6 生

� 6 Î 6 習 œŠ & 英 文 及 Ë 文
* Ž ， 透 過 * H 6 習 H * ø í
及 節 B ¢ × ， U ý ÷ & 樂 ƒ l
å ， Š 時 一 起 † H ü 養 � 體 †
š 精 Ñ 。

  � 6 ™季 �Z�¬�Å�¤夢
† H ¥ 而 - R Ï 達 ��
7 & � 6 Î 優þ X
名 。
{ ‰¶ 攜 手 æ8 ý
金 資 B ， h 象 N ý
ô ¹ 1 ， Ù ˜ 綜
O 、 全 —U 、 ` —
U U 低 Ÿ 入 ¹ 1 。



� Î 系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À Ö é 職 Ï

� - E Í k
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� ���°���� ����
���¹E �º

™^ ���� �¥���� ���´
Ë ^ �����¥�� ��

�� 人 �ä���� �°����節 小 ˜ 至 小 E 6 生

÷ Ë 心

8 Ä ¬ 一 齊 þ E Í k ‹ � ， A 人
Š € 自 4 š - 自 己 & š ¨ ， „ {
‰Ë C 7 â Ó 及 _ � 力 ， þ 好 "
壓 Š ­ 鬆 。

Ö 姑 娘
�¹�a�Ù�‚ �•�û�º

自 8 � 達 * � 工 š ì
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� ����� �́��� �� �°�� ��s
���� �°�� �����´

���� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹逢 二 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä�� �� �°������ 節 小 ˜ 至 小 E 6 生

透 過 * � ， 攝 ¬ ， 音 樂 ， H 手
工 ， � 甜¨ ， n B � 6 Î � 達 自
己 ； Î 立 自 u ； Á � ] ” ƒ 能
力 。

歐 þ 生
�¹�r �™�¾�¾�º

‘ 心 ù I “ 編 ù 工 š ì
�7���� ���� �� �� ����

�����°�� ���°���� ����
�����¹@�º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°����節 小 ˜ 至 小 E 6 生

q 用 木 ¤ U 毛 ü ， 透 過 R 老 & �
ü ø í ���¤��用 心 ， ‰手 ， _ � 地 一
圈 一 圈 ， � - 一 ¹ � 歡 & 自 己 ，
親 手 4 š � „ ¡ & ‚ 心 ù I ƒ

É 姑 娘

« 愈 角 落 � ṕ e 土 4 š
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� �����´
�������� �°�� ���°���� ���� ��

�¹逢 g �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� �°����節 小 6 生
一 起 4 š p e 土 手 工 ， a 自 己 慢
š Ý ， ­ 鬆 身 心

�A�¬�Ë姑 娘

« 愈 角 落 � Ǘ 壓 小 � 4 š
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� �����´
������ �� �°�� ���°���� ���� ��

�¹逢 g �º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� �°����節 小 6 生
一 起 4 š Ü 壓 小 þ Y ， 例 如 流 體
瓶 ， 6 習 Ü 壓 þ 士 ， ­ 鬆 身 心

�A�¬�Ë姑 娘



� Î 系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À Ö é 職 Ï

藍 曬體 ï 工 š ì
�7���� ���� �� �� ����

�� ���°�� ���°���� ���� ��
�¹g �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� �°����節 小 ˜ 至 小 E 6 生

÷ Ë 心

q 用 舊 ñ | ¬ 方 Ý ���¤��½ è � 充
足 & 日 子， „ ¹ Ë ‡ 能 4 š b
7 �­��H - � „ 自 己 & 藍 曬圖
片 ， c š � u 片 、 ‚ 片 。

É 姑 娘

Y - � � 力
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ��s ���� �� �°�� ��s
���� �°�� �� �°���� ����
�¹� 5 ß E �º

š ^ ���¥���� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°����節 小 ˜ 至 小 E 6 生
q 用 Y 膠 4 š œŠ & 小 飾 ¨ ，
透 過 創 š � E 創 Y ， C 7 _ �
力

�� �™�¾�¾��姑 娘

Y 膠 飾 � 4 š
�7���� ���� �� �� ����

�� �� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹g �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°����節 小 ˜ 至 小 E 6 生
q 用 Y 膠 4 š ��款 œŠ 款 ñ &
飾 �

É 姑 娘

þ T 自 ¶ 創 Y ： ‰手 H
樂 趣

�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� �� ��s
���� �°�� �� �°���� ���� ��

�¹g �º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°����節 小 一 至 小 ˜ 6 生
啟 � 小 ¸ , & 創 造 力 U ‰手 能
力 ， 通 過 自 己 ‰手 4 š þ T ，
體 ï 創 造 & 樂 趣 。

Ö 姑 娘
�¹�a�Ù�‚ �•�û�º

一 人 一 筆 † š �
�7���� ���� �� �� ����

���� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹g �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 	 ý ���°����節 小 一 至 小 ˜ 6 生
此{ ‰通 過 簡 %& 遊 戲 及 創 š
方 ñ ， ¶ ¡ 與 他 人 K Š 創 š -
一 w 大 M � š 。

É 姑 娘



{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

g 感 * � 小 Ã
�S���� ���� �� �� �� ���°��

�����°�� ���¤����
�� �� �°�� ���°���� ����

�¹E �º

™^ ���� �¥�� ��
� �́�š ^ ���¥�� ��

���� 人 	 ý �°����節
小 一 至 小
˜ 6 生

÷ Ë 心

A � 均 Ä ¬ ‰� � 小 l å ， 運 用
g 感 認 å 自 然 ， Á 以 U 諧 粉 ž *
� ‰� � 。

{ ‰¶ 攜 手 æ8 ý
金 資 B ， h 象 N ý
ô ¹ 1 ， Ù ˜ 綜
O 、 全 —U 、 ` —
U U 低 Ÿ 入 ¹ 1 。

�x�Ë�û�Ë姑 娘

ƒ × 貓 �� �,�x����
�7���� ���� �� �� �� ��

�� ���°�� �����´
�� ���°�� ���°���� ����

�¹逢 ˜ �º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� �°����節 小 6 生
新 Æ%逗 多 ¹ q N ， Ÿ 一 • 要 ý
¹ a 全 新 ± 造 Â ƒ × 貓 ­ ～ � ]
Ê � Â × 氣 ！× ¡ 滾 滾 Ý ～ ～

�V�Ë�û���Z�¬�Ù

剪 - 8 E B
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� ���°���� ����
�¹二 �º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� �°����節
小 一 至 小
˜ 6 生

q 用 小 í 手 剪 - E B 迎 新 Æ �� �™�¾�¾姑 娘

± 保 手 工 �� �,�x� þ́ T 篇
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ��s
���� �°�� ��s

���� �°�� �� �°���� ����
���¹@、 g �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� �°����節 小 6 生
一 起 6 習 如 Ž � Ÿ £ A ， 6 習 Î
立 ± 保 Y å

Ã Ï > 需 n B Ÿ 集
± 保 � 料 ， 如 膠
樽 。 Ö é 職 Ï ¬ „
{ ‰前 通 l 。

�A�¬�Ë姑 娘

舊 ñ 香 � 水 牌 工 š ì
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� �����´
�� ���°�� �� �°���� ����

�¹逢 g �º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� �°����節 小 6 生
大 ¹ Å 時 行 � Š 見 " p 舊 ñ 水 牌
Â 身 ¬ ， 有 冇 諗 過 ý 一 ¹ c õ 飾
š Ê � 呢 ？

�V�Ë�û���Z�¬�Ù

毛 冷 ~ 公 Ò
�� ���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ��、
�����°�� ���°���� ����

�¹二 、 ˜ �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 	 ý �°��節 �� � �́���n
將 c 愛 é Y ‚ 通 公 Ò �°‰� 4 7 手
感 十 足 、 [ S S 又 ì 苙 苙 Â 毛 冷
~ ， 歸 � 感 、 滿 足 感 爆 燈

悅 姑 娘

� Î 系 列



� Î 系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

� Æ• 房 小 教 ’
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ���°���� ���� ��
�¹E �º

™^ ���� �¥���� ���´
�����¥�� ��

�� 人 �ä���� ���°����節
小 二 至 小 E

6 生
÷ Ë 心

教 小 ¸ , 4 š � Æ菜 ñ ， 體 ï � 飪 樂
趣 。 Á ü 養 � Î 自 ƒ 能 力 ， 一 起 清 ƒ
• 房 。

ý 用 ü Ù ˜ 1 料 ， 請
自 備 • î 及 食 � Ÿ 。
如 h 食 � Ä 感 請 „ X
名 時 � � 。

�� �©�¾�Ë�™姑 娘

” 區 走 r � 尋́ d 食
�7���� ���� �� �� ����

�����°�� ���°���� ���� ��
�¹日 �º

Ë ^ �����¥�� �� ���´
š ^ ���¥�� ��

�� 人 �ä���� ���°����節
小 ˜ 至 小 E

6 生

÷ Ë
心 、 深
水 Á 區

一 邊 ½ � 尋 d 好 食 & � � 小 食 �¤��一 邊
6 習 如 Ž 善 用 金 ³ 。

É 姑 娘

Ù ¹ 好 Æ
�7���� ���� �� �� �� ��

�����°�� ���°���� ���� ��
�¹E �º

š ^ ���¥���� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� �°����節 小 6 生 ÷ Ë 心
8 地 ¬ ¶ 芝 麻 餡 ‚ 始 ， 一 手 一 腳 4 š
美 3 芝 麻 s 丸 �¨

Ö 姑 娘
�¹�a�Ù�‚ �•�û�º

• é y & Î 運
�7���� ���� �� �� �� ��

�� ���°�� ���°���� ���� ��
�¹̃ �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°����節
小 ˜ 至 小 E

6 生
÷ Ë 心

新 Æ將 近 ， 一 起 4 š Î 運 Ž 5 ， 分 Ž
¡ & Ï * 與 Î 運

需 自 備 食 � Ÿ
�� �™�¾�¾姑 娘 、

悅 姑 娘

愛 心 � 番 餐 ���£��
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹E �º

™^ ���� �¥���� ���´
Ë ^ �����¥����

�� 人 �ä���� ���°����節
小 二 至 小 E

6 生
÷ Ë 心

8 地 ¬ 一 齊 6 ý ¹ e 小 菜 ， £ 自 己 �
一 餐 ， 拎 番 Ê � Š Ê � 人 分 Ž ù 餘 ，
8 地 þ ¬ ý 多 ���� 份 飯 Ÿ ， a 區 內 ”
¿ 長 Î 領 取 。

Ö 姑 娘
�¹�a�Ù�‚ �•�û�º

美 食 · 究 ˆ � �́ 豆́ s 篇
�7���� ���� �� �� �� ��

���� s �����°�� �� �°���� ����
�¹日 �º

™^ ���� �¥���� ���´
Ë ^ �����¥�� ��

�� 人 �ä���� �°����節 小 6 生 ÷ Ë 心
6 入 美 食 · 究 ˆ ， 7 ž 美 食 · 究 ¹ ，
今 次 N · 究 ­ 通 & 豆 s 如 Ž 搖身 一
M ， M 7 œŠ & 美 3 菜 餚

���£� 6 Î 需 帶 備 食 � U
• î �����£如 有 任 Ž 食 � Ä
感 ， 需 � Ý 通 l Ö é 職
Ï

�A�¬�Ë姑 娘



� Î 系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

‚ 心 小 Û 他
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� �����´
�����°�� �� �°���� ���� ��

�¹逢 g �º
�¹�� �� �°�� ��、 ���� �°�� ��

º 外 �º

š ^
�� �¥�� �� ���´
���¥�� ��

�� 人
�ä�� �� �� ���°������

節
小 @至 小 E

6 生
÷ Ë 心

6 習 �f �»�é�¾�™�¾�™小 Û 他 & ý <
c B ø í ， Î 立 ÿ 好 & 音 樂
感 ， � ] 手 指 靈 { 及 â 力 C
7

���£適 † 小 Û 他 _ 6 Î
���£Ë 心 c � � 小 Û 他 „ ‚ �
時 Ò 用 �°自 備 小 Û 他

�� �™�¾�¾姑 娘

鬥 Á 鬥 力 ˜ ‘ 殺
�7���� ���� �� �� �� ��

������� �́����� �°�� ���°���� ����
�¹逢 g �º

š ^
�� �¥���� ���´
�� �¥�� ��

��人 	 ý �°����節
小 @至 小 E

6 生
÷ Ë 心

U ˆ 謂 時 勢 H 英 p ， R æZ
將 Â 偉 大 ， 小 ¸ , Š c 以 係
‚ 牌 遊 戲 呈 v ！一 齊 Í 鬥 Á
鬥 力 ­ ！

�V�Ë�û���Z�¬�Ù

¹ 滾 µ ！復 { 節
ž e ！

�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹E �º

š ^
���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

���� 人 �ä���� �°����節
小 @至 小 E

6 生
B � 文
化 區

這 N 一 ¹ ! 餐 { ‰， 而 滾 ž
e N 一 ¹ 復 { 節 & î 統 {
‰， ! 餐 後 Ý 比 å • N 滾 e
高 手 ！

���£{ ‰œÙ 車 資 ， � 6
Î 需 要 自 備 八達 通 �����£{
‰前 需 進 行 ^ 康 ¸ X ���� �£
� 6 Î c 帶 備 食 � 分 Ž

�A�¬�Ë姑 娘

þ � 流 體 復 { �
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹一 �º

š ^
�� �¥���� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°����節 小 6 生 ÷ Ë 心
	 J 料 慢 慢 Æ½ 小 � ™， 流
- 一 a ” 一 無 二 & 復 { � ，
Â ¡ é 過 復 { 節 $ ß

�� �™�¾�¾姑 娘

復 { 節 尋 e M
�7���� ���� �� �� ����

���� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹@�º

š ^
���¥���� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� ���°����節 小 6 生 ÷ Ë 心
復 { 節 快 y R ， a 8 Ä 一 起
þ 遊 戲 H 手 工 ， K é ‚ 心 快
樂 & 復 { 節 。

子女 需 8 小 一 > 以 ™
胡 姑 娘
�¹�Z�‚ �Ù�‚ �©�º



� Î 系 列

{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À Ö é 職 Ï

長 Ö Š 樂 燈 籠 4 š
�7���� ���� �� �� �� ��

�����°�� ���°���� ����
�¹E �º

™^ ���� �¥���� ���´
Ë ^ �����¥�� ��

�� 人 �ä���� �°��節 小 6 生 ÷ Ë 心

小 ¸ , Š 長 Î 一 起 4 š q N R 燈
籠 ， d ß n B ， 又 c 以 d ß ƒ 流 。
最 後 燈 籠 ‡ c 以 帶 E ¹ Ë ， y ¦ Ê
� ， a Ê � 有 滿 滿 既 新 Æ氣 氛 。

Ö 姑 娘
�¹�a�Ù�‚ �•�û�º

長 Ö p j 藝 術 ¹
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� �� �°���� ����
�¹@�º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� �°��節 小 6 生 ÷ Ë 心

½ 這 ¹ { ‰Ë ， 長 Î U � Î 將 一 起
體 ï 手 j p 手 工 & 樂 趣 ， 6 習 d ß
尊  及 à < 。 透 過 創 Y ， 創 š - ”
特 & š ¨ 。

Ö 姑 娘
�¹�a�Ù�‚ �•�û�º

日 e 生 { 探 …¹
�7���� ���� �� �� �� ��

���� s ���� �°�� ��s
�� ���°�� ���°���� ����

�¹逢 g �º

š ^ �� �¥���� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� �°��節
小 一 至 小
@6 生

÷ Ë 心
€ • 小 y 探 - ‰­ ！
一 起 探 …日 e 生 { Ë & £ 6 l å 。
� Ü 小 ¸ , & 創 造 力 U 觀 察 力 。

�� �©�¾�Ë�™姑 娘



� Î 系 列

{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

花 ñ ¿ 繩 班
�7���� ���� �� �� �� �� �°��

�� �� �°�� �����´
���� �°�� ���°���� ����

�¹逢 二 �º
�¹�®���� �°�� ��º 外 �º

š ^
�� �¥���� �´
�� �¥����

���� 人 �ä�� �� �� �°�� 節 小 6 生 ÷ Ë 心

花 ñ ¿ 繩 £ 帶 Ö 運 ‰， [
需 要 一 條 繩 Ÿ c 6 y œŠ
花 ñ 。 œv B 化 心 心 肺 4
能 ， ‘ 能 C 7 全 身 肌 肉 ，
有 B 小 ¸ , ^ 康 7 長 。 教
7 N 前 � � 7 Ï ， 能 帶 Ý
最 _ 業 & 6 習 ！

����  � 與 ÷ Ë 心 舉 ’ ¿
繩 班 & � 6 Î 優þ X 名
����{ ‰¬ 持 r 舉 ’ ， A ��
節 £ 一 ß

�V�Ë�û���Z�¬�Ù

舞 - ô Ý �¹��� �́�月 �º
�7���� ���� �� �� �� ���°��

�� �� �°�� ����� �́��� �� �°�� ��s
���� �°�� �����´

���� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 E �º

š ^
���¥���� �´
�� �¥����

���� 人 �ä������ ���°���� 節
小 一 至 小 E

6 生
÷ Ë 心

�� �Ù�™���û�Ë�é���Ù�™�‚�•�û��̈ �̈ 一̈ 起 舞 ‰
µ ！¶ _ 業 舞 E O 教 “ ，
B 調 C 7 6 Î 身 體 & n 調
能 力 及 h 音 樂 & 節 B 感 。

�� �©�¾�Ë�™姑
娘

! 外 露 營 _ 體 ï
�7���� ���� �� �� ����

���� ��� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹E 及 日 �º

™^
�� �¥�� �� ���´
翌 日 š
^ ���¥�� ��

�� 人 �ä�� �� ���°����節
小 @至 小 E

6 生

露 營 地 ‚ A
大 嶼 山 q 山

營 地

一 齊 係 s 外 過 一 Œñ ， �
š ! 食 ～ þ š 遊 戲 ～ 諗 起
Š ‹ É y ！

�V�Ë�û���Z�¬�Ù



�: �,�6�+ ���<�2 �8 ���$ �/ �/ ���7�+ �( ���%�( �6�7��

青 p Æ系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

青 Æ	 長 體 ï - �
�7���� ���� �� ���� �� �°��

���� ����Æ��� �́�月
�¹� 習 日 ß 及 時 


c 商 • �º

£ ß ��
 ， A

 œp „ �� 小

時
�� 人

	 ý ���°
����節

Ë 6 至 大 _
生 �¹� 6 Î 需
通 過 面 å �º

大 角 E 麥
� �¹奧 Ð ¯

一 ß �º

青 Æ7 £ � 習 B ƒ 	 長 ， 體 ï
	 * ý ÷ 運 š ， 6 習 與 顧 Ž ·
通 ø 能 。

�Z�é�Ý�©�¬
姑 娘

青 ÆÚ à 體 ï - �
�7���� ���� �� ���� �� �°��

���� ����Æ��� �́�月
�¹日 ß 及 時 
 c 商

• �º

£ ß ��
 ， A

 œp „ �� 小

時
�� 人

	 ý ���°
����節

Ë 6 至 大 _
生 �¹� 6 Î 需
通 過 面 å �º

大 角 E 麥
� �¹奧 Ð ¯

一 ß �º

青 Æ體 ï 7 £ Ú à ， 自 行 策 �
及 y ¦ € • ， ‚ Ü � „ 自 己 &
生 Y 。

���£��� 6 Î 需 有 Ú à _
ï ， Á � � š ¨ > Ÿ ¨
ß 片
���£��† 資 ¨ � 6 Î 需 „ ‚
Ú 前 - R Ú à 簡 Ä ¬ 。

�Z�é�Ý�©�¬
姑 娘

�$�Ë峰 8 Ý R
�7���� ���� �� �� �� ��

簡 Ä ¬ A
�� �� �°�� �� �°���� ���� ���¹一 �º

��行 山 A
�� �� �°�� �� �°���� ���� ���¹E �º

簡 Ä ¬ A š ^
�� �¥���� ��� �́��� �¥����
��行 山 A ™^

���� ‚ ��� �́�h ü 地
‚ 而 •

����人
	 ý ���°
��節

Ë 6 生 > 以
™

簡 Ä ¬ A
÷ Ë 心

��行 山 A 待
•

�$�Ë峰 8 Ý R N £ ¡ ± 造 A ¹
月 一 次 ， Ö h œŠ ² " U 高 "
& 山 Ñ ， a ¡ 7 £ � U & 勇
Î ！無 Í ¡ N 新 手 還 N 老 手 ，
�$�Ë峰 8 Ý R Š ¬ a ¡ ô y 4
� 高 山 & 樂 趣 。

�÷車 ý 船 ý 自 備 �r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù

新 B M 一 營
�7���� ���� �� �� �� ��

簡 Ä ¬ A
�� �� �°�� ���°���� ���� ���¹̃ �º

��露 營 A
�� �� ��� �́��� ���°�� ���°���� ����

�¹E 及 日 �º

簡 Ä ¬ A š ^
�� �¥�� �� ��� �́��� �¥�� ��
��露 營 A ™^
�� �¥�� �� ��� �́�翌 日
š ^ ���¥�� ��

���� 人
�ä�� �� ���°
��節

Ë 6 生 > 以
™

簡 Ä ¬ A
÷ Ë 心
��露 營 地

‚ A _ 龍
�

ª 備 好 以 前 ˆ ô 有 & 方 ñ ½ _
龍 � 過 新 Æµ ！逃 離 日 e 生 {
& � � ， è ™一 
 a ¡ & ¸ ,

 慕 œü & z @ù —。 N 時 候
½ 5 空 š ñ š ² 忘 & E “ R ！

�÷Ë 心 � � ý ÷ & 露 營
用 T
���÷ý 用 ü Ù ˜ ^ 餐 、 Œ
餐 及 Ý 餐
���÷車 ý 船 ý 自 備

�r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù
�Ñ���7�¬�Ä���Z�¬�Ù

! 外 探 …Î ： q 山 露 營 z
@ù —

�7���� ���� �� �� �� ��

簡 Ä ¬ A
���� �°�� �� �°���� ���� ���¹̃ �º

��露 營 A
���� ��� �́����� �°�� �� �°���� ����

�¹E 及 日 �º

簡 Ä ¬ A š ^
�� �¥�� �� ��� �́��� �¥�� ��
��露 營 A ™^
�� �¥�� �� ��� �́�翌 日
š ^ ���¥�� ��

���� 人
�ä�� �� ���°
��節

Ë 6 生 > 以
™

簡 Ä ¬ A
÷ Ë 心
��露 營 地

‚ A 大 嶼
山 q 山 營

地

忘 M 日 e 生 { & 壓 力 U 煩 # ，
一 齊 � q 山 露 營 a ¡  新 充
電 ！j p 等 待 R ， 快 Ý X 名 �
6 ­ �÷‚ 啟 一 
 ² 忘 & z @ù
—µ ！

�÷Ë 心 � � ý ÷ & 露 營
用 T
���÷ý 用 ü Ù ˜ ^ 餐 、 Œ
餐 及 Ý 餐
���÷車 ý 船 ý 自 備

�r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù
�Ñ���7�¬�Ä���Z�¬�Ù



青 p Æ系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

�� �Å�•�©�Ë�Ù¿ 舞 �
�7���� ���� �� �� �� ��

�� ���°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 二 、 @�º

�¹�� �� �°�� ��、 �� �� �°�� ��、
���� �°�� ��、 ���� �°�� ��º 外 �º

Œ™�� �¥�� �� ���´
�� �¥����

��人 	 ý ���°������節
Ë 一 至 Ë
˜ 6 生

÷ Ë 心
透 過 舞 E � B 自 u 心 ， 認
å 自 己 ， Î 立 ¥ 體 精 Ñ 。

���£需 穿 P 運 ‰¼ ™‚ ��
���£7 習 \ 地 ‡ ¬ ½ ´ y
ò 區 7 舞 ’ 進 行 ��
�� �£需 _ ” 工 面 å 甄 選

�Z�é�Ý�©�¬及
�Z�ä�™�¾�¾�‚姑

娘

標 - 新 ¬ æ
�7���� ���� �� �� �� ��

�� ���°�� ����� �́��� �� �°�� ���°���� ����
�¹逢 二 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°���� 節 Ë 6 生 ÷ Ë 心

飛 鏢 ， ý 起 Ý 又 好 þ 又 簡
%， 然 而 ， 8 認 £ y 有 Þ
C 運 ‰像 飛 鏢 � � ý Ý À
# ， v � 際 ™h 運 ‰Ï &
要 û ¡ 如 此ù 高 。 飛 鏢 N
一 C 精 Ñ 力 " U ø í Š �
 要 & 運 ‰。

�r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù

� � 足 ~
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
^ 逢 E _

�¹���� 、 �����°�� ��º 外 �º

Œ™���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

���� 人 	 ý �°������ 節 Ë 6 生 待 •

" %一 支 公 � � ö �ª��̧ 曬
­ �8̈ 地 %Ã ù 一 � � Î
青 Æ足 ~ � ， A 次 Š ¬ ™
網 C l ， \ 地 Š h 手 A 次
Š " Š ， 歡 迎 ¡ 過 Ý Ã
� ， 遲 š þ c 以 ý « ö $
X 聯 l � ¯ �¨

�) �™�Å�Ù�û
�Z�¬�Ù

¥ 模 M 大 O
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� ����� �́������°�� �� �°���� ����
^ 逢 g _

�¹�� �� 、 ���� �°�� ��º 外 �º

Œ™���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä�� �� �°������ 節 �� Ë 6 生 ÷ Ë 心
¥ 模 M c û 手 藝 、 穩 • 、
Ò • 、 â Ó ， F 多 ø í 要
6 ， 一 齊 ¥ Ÿ ¸ 曬

�) �™�Å�Ù�û
�Z�¬�Ù



青 p Æ系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

� Ð 甜¨ 班
�7���� ���� �� �� �� ��

�����°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹逢 二 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä�� �� ���°����節

Ë 6 生 ÷ Ë 心

¡ 有 %過 自 己 親 手 4 š 美 3 & 甜¨ [ ？
無 Í ¡ N 一 ¹ b 全 & 新 手 ， 還 N h 甜‚
有 些 ý < & R 解 ， ½ 這 ¹ 甜á & � Ð ù
—Ë ， ¡ 將 6 ¬ õ � Ð Ë 7 4 4 š € C
令 人 垂 涎 ö Y & 美 3 甜‚ 。

� 自́ 備 食 � Ÿ �r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù

地 Y ~ • • 屍
�7���� ���� �� �� �� ��

�� ���°�� �� ��� �́��� �� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹逢 g �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä�� �� ���°����節

A 次 š • Š 像 地 Y 一 � c ² ？ j 擔 心 ，
這 N 一 ¹ _ 門 £ 新 手 x - & 小 Ã 。 無 Í
¡ N 	 水 Š 能 � ³ 還 N A 次 š • Š 造 7
火 災 ， 8 Ä Š 能 µ B ¡ ½ • 房 Ë Ü v ¡
& 厲 害 。

� 自́ 備 食 � Ÿ �r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù

­ 6 系 列���´
��甜¨ ß 達 人

�7���� ���� �� �� �� ���°��

�����°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹逢 @�º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä�� �� ���°���� 節
” 食 ² 肥 ， F 一 齊 ý 咪 " 肥  ��̈�%6 š
日 ñ 甜¨ ， å š 自 己 手 勢 ù 餘 þ c 以 å
y Š 6 Ò ， þ " ª 
 X 名 �ª

ý 用 Ù ˜ 1 料
ý

�7�¬�Ä���Z�¬�Ù

甜過 龍
�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� ���°���� ���� ��
�¹E �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä�� �� ���°����節
龍 Æ又 y ， ý 返 � 新 Æ甜¨ 過 Æ， 齊 齊
甜† 過 龍 Æ。

ý 用 Ù ˜ 1 料
ý

�7�¬�Ä���Z�¬�Ù

c 花 藝 術 體 ï
�7���� ���� �� �� �� ��

���� ��� �́������°�� �� �°���� ���� ��
�¹̃ 及 @�º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä���� ���°����節 體 ï 立 體 c 花 及 Å 面 c 花 & 樂 趣 。 �r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù

手 • d 啡 體 ï 班
�7���� ���� �� �� �� ��

�����°�� ��s ���� �°�� ���°���� ���� ��
�¹@�º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 �ä���� ���°����節
6 習 及 體 ï 如 Ž 手 • d 啡 及 æ吸 ± • �
d 啡

�r �¬�Å�¤���Z�¬�Ù



青 p Æ系 列

{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À Ö é 職 Ï

�9* ù Ô N 8
�7���� ���� �� �� �� ���°��

���� �°�� ����、 ������ �°�� ���°���� ����
�¹一 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人 	 ý ���°����節 Ë 6 生

÷ Ë 心

8 H é œ夠 ‰人 ¡ j z û ， %- � H �9v 又
¸ 比 人 笑 ， 過 Í Ë 心 又 有 咪 þ c 以 7 習 ， �9
* ù Ô N ¡ �¨

�7�¬�Ä���Z�¬�Ù

­ 6 系 列��� �́�
���;�™�ä�Ê�Ý���7�‚ �Ä��̈��� �‚ �Å�•房 體 ï

�7���� ���� �� �� �� �� �°��

�� �� �°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 二 �º

�¹���� �°�� ��º 外 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人
	 ý ���°������

節
Ë 一 至 Ë
˜ 6 生

­ 6 冇 ! H ， œ如 過 Í å š 樂 p ， ] « ¸ ,
一 齊 ) š �Ž�‚ �Å�•t

­ 6 系 列��� �́�
��~ 機 • œc �
�7���� ���� �� �� �� �� �°��

���� �°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 ˜ �º

�¹���� �°�� ��º 外 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
�� �¥����

�� 人
	 ý ���°������

節
Ë 一 至 Ë
˜ 6 生

自 己 一 ¹ ± 機 F À ， Å « 7 班 人 一 齊 þ 多 人
遊 戲 Ÿ 最 U ­ ��̈�而 ¹ A ¹ 5 ß ˜ Š ¬ ‚ ­ 遊
戲 ， 有 �Z�õ�¬�ä�•�©有 �S�Z��， þ 乜 Š é 。

桌遊 
 Ô
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 E �º

Ë ^ �����¥�� ��
� �́�š ^ ���¥�� ��

�� 人 	 ý ���°����節 Ë 6 生

桌遊 ¬ Ý 萬 Y ， 芸 芸 M 生 ， 有 Y 9 有 � 。 既
然 如 此， Ÿ œ如 過 Í å © 佢 ， 無 Í 您 � 歡 策
� 遊 戲 、 € h 遊 戲 > 姐 † š 遊 戲 Š 有 ， ¨ 保
人 人 Š § 鬆 ™手 。



青 p Æ系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

~ �S• 牌 �· « 癒 O
C 7 班

�7���� ���� �� �� ���� �°��

�� �� �°�� ����� �́��� ���°�� ��s
�����°�� ����� �́����� �°�� �� �°���� ����

�¹逢 @�º
�¹�� �� 、 ���� �°�� ��º 外 �º

š ^ �� �¥�� �� ���´
���¥�� ��

�� 人 �ä���� ���°������節
Ë 一 至
Ë @6

生

÷ Ë 心

透 過 R 解 心 ƒ 6 ， ¹ 1 ƒ Í ， ¦ 導 手
Ý ， 以 及 Ñ ° & € 卜 術 �¹心 ƒ � 射 ø
í �ºn B 自 己 U Š 輩 解 ‚ 心 Û U c
擾 。 { ‰涵 蓋 ! 愛 ， 前 程 ， ¹ 1 U ¹
人 夢 %U � Ü 。

� 6 Î c „ A 月 & 最 後 一 節 ， ½ 導 O
指 導 š £ ¸ , š 分 “ ¦ 導 。 優� Î ‘
c 7 £ Ë 心 · 癒 O y ” 區 ¼ 務 。

歐 þ 生
�¹�r �™�¾�¾�º

p 見 * 梨 ��
�¹電 * _ 級 班 �º
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ����s �����°�� ��s
���� �°�� ��s

�� ���°�� �� �°���� ���� ��
�¹逢 E �º

™^ �����¥�� ��
� �́�š ^ ���¥�� ��

��人 	 ý ���°����節 Ë 6 生
將 ¬ 教 大 ¹ 如 Ž � 女 � & 穿 搭 ， 然 後
指 導 ‚ � 將 靚 ¯ Š 靚 人 † « 一 齊 。

� 自́ 備 �,�S�� ��
及 ä þ š –
�S�Ù�Ë�•�Ù�™�‚�ä�™
�� �S�S

�Z�ä�Ë�Å�™
�Ý�¬�Ù

õ 零 ‚ 始 & 皮 革
小 ¨

�7���� ���� �� �� �� ��

�� ���°�� �� ��� �́����� �°�� �� �°���� ����
�¹逢 E �º

š ^ ���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä�� �� ���°����節
Ë 一 至
Ë ˜ 6

生

皮 革 ø é 多 ， 自 己 ý 又 å 過 ô �ª��今 次
Ÿ 用 ˜ 節 時 Ž ， õ 零 ‚ 始 ý 一 � � „
¡ & 皮 革 小 ¨ �¨

ý 用 Ù ˜ 1
料 ý

�7�¬�Ä���Z�¬�Ù

流 流 地 ��� �́�流 體 藝 術
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� �� �°���� ���� ��
�¹g �º

Œ™�� �¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

�� 人 �ä�� �� ���°����節 Ë 6 生
" å 藝 術 v 又 %å š ， Ÿ ¶ 流 流 地 Â
流 體 藝 術 ‚ 始 ­ �¨

ý 用 Ù ˜ 1
料 ý

�7�¬�Ä���Z�¬�Ù

如 Ž 入 行 Ë 醫
�¹職 $ 分 Ž ¬ �º
�7���� ���� �� �� ����

���� �°�� ���°���� ���� ��
�¹E �º

™^ ���� �¥�� ��
� �́������¥�� ��

���� 人 	 ý ���°����節 Ë 6 生

‘ ¹ 以 及 香 � 近 Æ大 力 Ì ‰Ë B 醫 n
š ， > Ì ‰Ë 醫 £ ÷ & · « ； Ë 醫 &
地 • U œL & � ] 。 究 Á Ë 醫 行 業 前
¯ 如 Ž ？ 又 如 Ž 入 行 ？ 有 � 趣 R 解 &
Š 6 歡 迎 ¡ � 6 。

歐 þ 生
�¹�r �™�¾�¾�º



親 子系 列

{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

親 子� Æ手 工 4 š
O

�7���� ���� �� �� �� ��

�� �� �°�� ���°���� ����
�¹E �º

™^ �����¥�� �� �´
Ë ^ �����¥�� ��

�� h 親 子 �ä���� �°��節 親 子 ÷ Ë 心
新 一 Æ又 y ­ ！小 ¸ , c 以
Š ¹ 長 一 起 4 š � Æ手 工 ，
£ ¹ ¿ � ¯ 色 ž ！

ý 用 ü Ù 一 • ¹ 長
及 小 ¸ , 。

�� �©�¾�Ë�™姑 娘

新 B 行 大 運
�7���� ���� �� �� ����

�� ���°�� ���°���� ����
�¹̃ �º

š ^ ���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

��h 親 子 	 ý ���°����節 親 子 待 •
有 y 有 � 趣 與 R 他 � ì 一 起
行 花 � �¤��一 起 行 大 運 。

É 姑 娘

親 子插 � Æ花
�7���� ���� �� �� ����

�� �� �°�� ���°���� ����
�¹g �º

Œ™���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

��h 親 子 �ä�� �� ���°����節 親 子 ÷ Ë 心

曆 新 Æ又 y ， y ¦ Ê � 又 ‚
p é 一 盆 靚 靚 � Æ花 呀？ 今
Æ& � Æ花 œ如 與 小 ¸ , 一
齊 創 š ， 既 特 j 又 c 以 親 子
創 š ， ‡ Ò 小 ¸ , 6 深 h 節
日 & 印 象

É 姑 娘



親 子系 列

{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

親 子¿ c ò
�7���� ���� �� �� �� ��

�����°�� ���°���� ����
�¹日 �º

™^ �����¥���� �´
š ^ ���¥����

���� h 親 子
�ä���� �� �°��

節
親 子 �V�û���™�¹北 角 �º

追 û ‹ É Š 速 " Â ¡ 要 ñ
Y ！¿ c ò ä h c 以 滿 足 y
大 ¹ ， c 以 ¶ 情 ­ 電 ， Ž <
¿ c ò 樂 趣 ！

ý 用 ü Ù 一 • ¹ 長 及
小 ¸ , 。

�� �©�¾�Ë�™姑 娘

聽 µ Y �£H s 丸
�7���� ���� �� �� ����

�� ���°�� ���°���� ����
�¹̃ �º

š ^ ���¥���� ���´
�� �¥����

��h 親 子 �ä���� ���°����節
區 內 親

子
÷ Ë 心

新 Æ快 y R ， a 8 Ä 聽 聽 有
	 新 Æs 丸 & µ Y ， 齊 Ý ‰
手 H 色 ž s 丸 É ～

子女 需 8 小 一 > 以 ™
胡 姑 娘
�¹�Z�‚ �Ù�‚ �©�º

自 己 ³ i ～ 自 己 H
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ���°���� ����
�¹日 �º

™^ ���� �¥����
� �́�Ë ^
�����¥�� ��

��h 親 子
	 ý ���°����

節

小 6 生
及 R ¹

長
÷ Ë 心

金 ³ 管 ƒ 好 Â 人 ， 係 € 方 面
Â 能 力 Š ¬ 比 Å e 人 ‘ 好 ！
親 子一 齊 ý ³ i ， 係 ü 養 小
¸ , 金 ³ 管 ƒ Â 第 一 Y ！

�V�Ë�û���Z�¬�Ù

親 子蘿 蔔 糕 4 š
�7���� ���� �� �� ����

�� �� �°�� �� �°���� ����
�¹日 �º

š ^ ���¥�� �� ���´
�� �¥�� ��

��h 親 子
�¹��7 人 �ë��

� Î �º
�ä���� ���°����節 親 子 ÷ Ë 心

與 小 ¸ , 一 起 4 š 蘿 蔔 D
糕 �¤��藉 以 � 進 ¾ 此感 情 。

É 姑 娘



親 子系 列
{ ‰名 J 日 ß 時 Ž 名 F Ÿ ý h 象 地 ‚ 內 À 備 ‘ Ö é 職 Ï

~ 山 • ? 吸
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ��s
���� �°�� ���°���� ����

�¹日 �º
�� �� �°�� �� �°���� ����

�¹E �º

™^ �� �¥���� ���´
š ^ ���¥����

^ � • ， ¬
h ü 行 山 ¹
• 有 ˆ 調

ý _

��h 親 子
�¹��7 人 �ë��

� Î �º
	 ý �°����節

小 6 生
及 R ¹

長

行 山 地 ‚ 待
• ， 需 h ü �

6 Î 體 力

一 ¹ 月 一 次 ， 一 起 漫 Y
山 Ÿ ù Ž ， a 身 心 靜 š
Ý ， ­ 慢 生 { 節 B ， 感
< 大 自 然 & « 癒 力 " 。

���£{ ‰œÙ 車 資 ， � 6
Î 需 要 自 備 八達 通 �����£{
‰前 需 進 行 ^ 康 ¸ X ���� �£
� 6 Î 需 要 自 備 水 U D
糧

�A�¬�Ë姑 娘

迪 à 湖 – 霸 ù h
�7���� ���� �� �� �� ��

���� �°�� ���°���� ����
�¹日 �º

™^ �����¥�� ��
� �́�š ^ �� �¥����

��h 親 子
�¹��7 人 �ë��

� Î �º
�ä�� �� �°����節

小 6 生
及 R ¹

長
迪 à 湖

一 起 y 迪 à 湖 ! 餐 ， 進
行 一 系 列& 親 子Ö h
µ ！

���£{ ‰Ù 車 資
���£Ö é 職 Ï ¬ ª 備 ! 餐
食 � 。 ¹ 長 ‡ c ª 備 食
� 一 Š 分 Ž 。

�A�¬�Ë姑 娘

�x�� �A�� � �́#�‚ �Ä�¬�¾�û­
電 ? 遊 遊

�7���� ���� �� �� �� ��

�����°�� �� �°���� ����
�¹日 �º

š ^ �����¥����
� �́��� �¥����

��Ã ¹ 1
�¹A Ã ¹
1 ™œ��

人 �º

�ä���� �¹A
人 �º�°����節

小 6 生
及 R ¹

長

禾田 � 山 C �
園

與 ¹ 人 一 起 y s 外 感 <
大 自 然 氣 I ， „ C � 園
內 遊 þ ， c 以 體 ï 滑 草
車 、 氣 ô 滑 f 、 c ò 、
腳 è 漂 移 車 等

���£„ Ë 心 集 † 及 解 散
���£Ÿ ý ü Ù ˜ 入 \ 及 ƒ
通 ý 用

�� �™�¾�¾姑 娘 、
�� �©�¾�Ë�™姑 娘

親 子Š 遊 前 深 水 Á
配 水 ,

�7���� ���� �� �� �� ��

�����°�� �� �°���� ����
�¹̃ �º

š ^ ���¥���� ���´
�� �¥�� ��

����至 ����
人

	 ý ���°����節
��n > 以
™小 6 生
及 R ¹ 長

石 # ´ þ Ì �
聖 方 ù € 英 文
小 6 門 前 集 散

¶ 水 務 處 導 遊 帶 領 導 <
¥ ， 認 å 前 深 水 Á 配 水
, & 歷 g 背 ¯ U à < R
內 h Û j 。

���£��7 ¥ 與 ´ h ü 水 務 處 安
排 ， Ö é ” 工 „ ��月 底 聯 þ
¨ • 。
���£��� 6 Î 9 Ù „ � 觀 %日 Æ
滿 ��n ， Á ¶ ¹ 長 Â Š �
與 。
���£��集 散 ‚ 與 前 深 水 Á 配 水 ,
ù Ž 需 Y 行 C ����分 ¡ ， ¹ 程
à 要 £ Õ 窄 山 ¹ 及 f 級 ， 需
要 一 • & 體 力 。
���£��� 6 Î 需 自 備 A 人 一 ¹
���£���Ä�Äƒ ñ 耳 機 用 š 接聽 導
< 。

�x�Ë�û�Ë姑 娘














